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سیشن جا مقصد
فعال سکیا جي تصور کي سمجھو•

فعال سکیا واري حڪمت عملي جي ڳولا ڪیو•

عملي طور تي فعال سکیا واري حڪمت عملي کي لاڳو •

ڪیو
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فعال سکیا ڇا آھي؟

ڪم؛ 
پھریون

 انفرادي ڪم
(՜اسڪ)

 فعال سکیا مان ڇا
 سمجھ آیو، انھن کي
پنھنجي لفظن ۾ لکیو

گروپ ڪم (՜اسڪ)
 گروپن ۾ بعث ڪیو

 ۽ فعال سکیا جي ھڪڙي
تعریف ٺاھیو

پنج + ڏھ 
منٽ
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فعال سکیا جي تعریف کي پیھر 
ڊسو (جائزو وٺو) ۽ آخري واري 
کي فلپ چارٽ پرپر تي لکیو ۽ 
سڄي ڪلاس سان ظاھر ڪرو

ھٿ تي ریاضي (حساب) 
جا سبق

پنج + ڏھ 
ڪم؛ ٻیونمنٽ

وڊیو ڊسڻ
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Active Learning…
فعال سکیا ۾ ڪنھن بھ قسم جي تعلیمي سرگرمي شامل آھي جیڪا 
شاگردن کي سکڻ ۾ مشغول ڪري ٿي، ٻڌڻ ، پڙھڻ ۽ یاد ڪرڻ 

کان باھر
https://bokcenter.harvard.edu/active-learning

ڪابھ شئ جیڪا شاگردن کي ڪم ڪرڻ ۽ انھن شیئن بابت سوچڻ ۾ شامل ڪري ٿي جیڪي ھو 
ڪري رھیا آھن.

- Bonwell and Eison (1991)
سکیا وٺندڙن لاءِ نئین معلومات ۽ خیالن جو احساس پیدا ڪرڻ لاءِ، انھن کي موجوده علم سان ڳنڍڻ 

جي ضرورت آھي، تھ جیئن ھو عمل ڪري سگھن ۽ پوءِ نئین مواد کي سمجھي سگھن. ھي 

احساس. سازي ھڪ فعالي عمل آھي جیڪو سکیا جي سرگرمین جي وسیع حد دوران ٿي سگھي 

ٿو.

https://www.cambridgeinternational.org/

جٿي شاگرد استاد پاران مھیا ڪیل حالتن جي مدد سان خیالن جي دریافت ذریعي 
سکندا آھن.

Jerome Bruner
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ڪم ٽیون؛ توھان لاءِ سکیا جو مطلب ڇا آھي؟
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ڪم 4A فعال سکیا جا ماڊل
تعمیري – رویتي

ڏنل مضمون کي انفرادي طور تي 
پڙھیو ۽ ھیٺیان ڪیو؛

(Aha) لمحي ۾ سائي رنگ ۾ 1)
نشان لڳایو

ڳاڙھي غیر جوابي سوالن ۾ 2)
نشان لڳایو

نیري اختلاف ۾ نشان لڳایو3)

متن جي پنھنجي تشریح لکو.4)

                                 (پنجاھ 
الفاظ)

سماجي تخلیڪار
پنھنجي مقرر ڪیل گروپ ۾ ڪم 

ڪندي، ڊنل ڪمن کي مڪمل ڪیو

لفافي A ۾ موجود معنوي فعلن 1)
کي لفافي B ۾ لاڳاپیل عنوانن 
سان ملایو.

انھن کي گھٽ کان مٿان، 2)
پیچیدگي جي ترتیب ۾ رکو.
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ویھ منٽ
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 4B ڪم

فعال سکیا ڇا 

آھي

(دھ منٽ)
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فعال سکیا جو ھڪ ماڊلست منٽ

جو تجربوسان ڳالھائیو

پان

ٻیا

ڪرڻ

مشاھدو 
ڪرڻ
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فعال سکیا ٽیڪنڪ
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ھي اسپیڪٽرم پیچیدگي ۽ (ڪلاس روم) جماعت جي وقت جي عزم جي ذریعي فعال 

Natسکیا واري ٽیڪنڪ کي ترتیب ڏئي ٿو.
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Task 5….. Toolkit 5 W 1 H

• 5- W 1-
•

10

پندرھن 
منٽ

ڇا ڇو

ڪم پنج .... ՜ول ڪٽ 

5W1H ڪٿي
> پنھنجو متن ھتي داخل ڪیو<> پنھنجو متن ھتي داخل ڪیو<> پنھنجو متن ھتي داخل ڪیو<

> پنھنجو متن ھتي داخل ڪیو< > پنھنجو متن ھتي داخل ڪیو< > پنھنجو متن ھتي داخل ڪیو<

ڪڏھن ڪیر ڪیئن

ڇا

ڇو
ڪٿي

ڪڏھن
ڪیر

ڪیئن
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فعال سکیا واري حڪمت عملیون اڄ توھان لاءِ ماڊل ڪیون ویون 
آھن؛ 

عڪاسي سوال ڪرڻ (سیکارڻ لاءِ توھان جي پنھنجي حقیقي دنیا جي •
تجربن کي گنڍڻ)

عڪاسي بعث (فڪري بعث) (عام سکیا جي تجربن سان وابستگي)•
گڏ جي ڪم ڪرڻ (گروپ ورڪ)•

سوچیو – جوڙیو – شیئر•
جگ سا پڙھڻ•

سڃاٹپ؛
ھڪ شئي توھان سڀاٹي پنھنجي ڪلاس روم / ٽریننگ سیشن ۾ لاڳو ڪري •

سگھندا.
ٻھ سوال جیڪي فعال سکیا بابت اڃا تائین آھن.•

ٽي شیون جیڪي توھان سکیون آھن جیڪي توھان اڳ ۾ نھ ڄاٹندا ھئا.•
11

ویڙھیو
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ٻھ منٽ پیپر
گھٽ ۾ گھٽ ٿي سرگرمیون لسٽ ڪیو (لکو) جیڪي توھان پنھنجي ڪلاس •

روم ۾ ڪندا آھیو (پنھنجي مضمون لاءِ ، گریڊ لیول) جیڪي توھان کي 
شاگردن کان وڌ ۾ وڌ مشغولیت ڏین.

سوچیو – جوڙیو – شیئر ڪرو
پنھنجي ڪلاس روم ۾ ڪیل سرگرمین جي فھرست مان، سکیا جي تسلسل جي •

مطابق سرگرمین کي ترتیب ڏیو.

“involving students in 
doing

things and
thinking about what they are doing”

(Bonwell & Eison 
1991)

فعال سکیا تي ھٿ وڌایو ویو
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.1
ڏائڊیڪٽڪ / 

سڌو

.2
فعال
سڌو

.3
ھدایت وارو

فعال

.4
فعال

(چالو)
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